
 

 

 

 
Scenario: Mid-Shaft Femoral Fracture 

Setting: ED Resus 
Clinical Focus: Pedestrian Vs Car  Isolated Femoral Injury 
Situational Factors: Absence of the Trauma Team 
 
Learning Objectives: 

● Demonstrate AE assessment 
● Recognise Femoral #  Apply splint/ xmatch 
● Indications for CT in trauma 

Stage/ Design/ Props/ Technical Setup 

Simman, Kendrick Splint 

Briefing to Participants: Scene 

Red Call  35 year old, crossing the road and hit by car. ETA 2 mins. 

Presentation Expected Response Actors Notes 

     

Examination: 
A: Patent 
B: Bilat air ent, normal sats. RR 
18 
C: HR 113, BP 116/52, Abdo Soft 
D: GCS 15, Pearl 
E: Normothermic, tender left 
thigh. N&V intact 

  Painful thigh  screams when 
palpated. 
A: nil 
M: nil 
P: nil 
L: Breakfast  cheerios and milk 
E: full recollection, can remember 
crossing road and being hit. No 
LOC 

Progress Improves: 
Recognises femoral fracture 
 

Gives Analgesia and Splint 
HR Normalises 

 

Progress Deteriorates: 
No treatment for femoral fracture 
 
 

HR increases, blood 
pressure drops. 

 

     

Debrief Clinical CRM 

As identified in scenario  Kendrick Application   

 
 



 

 

Adapted from EMAS application guideline: 
www.emas.nhs.uk/EasySiteWeb/GatewayLink.aspx?alId=61205 
 



 

 

 
Clinical Considerations 

 
Distal neurovascular function must be assessed both before and after application of 
any splint. These assessments must be clearly documented on any paperwork and 
handed over to the receiving team in the Emergency Department. 

 
It is paramount that the patient’s analgesia needs are addressed prior to potentially 
painful movements or manipulations of a fractured limb. 

 
Open fractures should be irrigated prior to splining and have a dressing applied. 

 
7 STEP Application of the Kendrick Traction Splint 

 
1. Apply Ankle Hitch. And tighten stirrup. 
2. Apply Upper Thigh System in crotch area. 
3. Snap out Traction Pole and ensure correctly seated. 
4. Place pole against leg. Ensure length extends 8 inches past the foot. Place 

pole into receptacle in Upper Thigh System. 
5. Secure elastic strap around knee. 
6. Place Yellow tab over dart end. Apply traction by pulling Red tab. 
7. Finally, apply Thigh and Anklestraps 

 
Reference / Standard 

●  Kendrick Traction Device Application Instructions 
●  Ross and Wilson Anatomy and Physiology in Health and Illness 
● JRCALC 2013 
● UKHEMS Guidelines Splinting Limbs and practice available at 

http://www.ukhems.co.uk/Splintage%20 %20Limbs%20and%20Pelvis.pdf 
last accessed 22nd July 2015. 

 
Manufacturers Training Video Link 

 
https://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&xyt 
cl=84503534&xytts=1421914688&v=01EwxclwrMM  

 
   

 
 

 
 
 
 



 

 

 



 

 

 



 

 

 
Images courtesy of Dr Benoudina Samir, 
http://radiopaedia.org/cases/femoralshaftfracture2 

 


